
 

 

 

 

 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

水泳学習の準備をお願いします 
6 月より順次常願寺ハイツでの水泳教室が始まります。 
持ち物の確認、準備をお願いします。また、学年に応じて、一人で
水着の脱ぎ着ができること、バスタオルで体の水分をしっかり拭き
取ることなど、ご家庭で教えてあげてください。一人でできると、楽
しい活動がさらに楽しみになると思います。  

 

学校だより 
令和８年度 ５月号 

上市町立上市中央小学校 

Ｒ８．５発行 

5・6月の行事予定 
11日(月) 2-1ふるさと学習(弁当不要) 
      内科健診 1-1 6 年 
12日(火) 2-2ふるさと学習(弁当不要) 
           内科健診 1-2 3 年 
13日(水) 健康運動能力向上支援事業 1年 
20日(水) 運動会予行 
23日(土) 運動会(弁当必要・雨天順延) 
 
 
25日(月) 振替休業日 
27日(水) 町児童陸上競技記録会 

（５・６年 予備日 29日） 
＜６月＞ 
 1日(月) 避難訓練  

研修会のため 13:00下校 
2日(火)～3日(水) 宿泊学習（４年） 
8日(月) 耳鼻科検診 3・4年 

10日(水) 眼科検診 全学年 
11日(木) 内科検診 2・4・5年 
15日(月) 5-1ふるさと学習(弁当不要) 

耳鼻科検診 2・6年 
16日(火) 5-2ふるさと学習(弁当不要) 
      歯磨き教室 4年 
17日(水)  6-1ふれあい看護体験 
18日(木) 健康運動能力向上支援事業 2年 
           歯磨き教室 2年 
19日(金) 健康運動能力向上支援事業 1年 
           歯磨き教室 6年 
23日(火) 6-2ふれあい看護体験 
      英語教室 2 年 
26日(金) 学習参観：２限  

学校保健委員会：３限・４限 
29日(月) 4-1ふるさと学習(弁当不要) 
30日(火) 4-2ふるさと学習(弁当不要) 
 

臨時バス 朝・下校ともに平日と同じ時刻・場所  

  

【主な準備物】  

水着 水泳帽 ゴーグル バスタオル 水泳バッグ 
ぬれたものを入れるナイロン袋  など 

 

＜水泳教室の予定＞（学年３回） 
１年 7/17   10/16  12/18 
２年  7/10   9/16   11/25 
３年  7/3    9/25   11/27 
４年  6/19   10/2   12/16 
５年  6/5    9/9    11/11 
６年  6/12   9/2    10/23 

ちょっと相談、ほっと一息 
子供たちも保護者の皆様も、 
ちょっと心が疲れたな、 
元気がでないな、 
こんなこと心配なんだけど・・・そんな時、心や福
祉の先生方と相談しませんか。 
昨年度は多くの保護者の方が面談を希望され、定期
的に面談される方もいらっしゃいました。学校に連
絡いただければ、時間を調整いたします。 
         （076-472-2222 教頭まで） 
・スクールカウンセラー  

伊藤 えり子 先生(毎週水曜日 来校） 
・スクールソーシャルワーカー  

野尻  満   先生(毎週木曜日 来校)  

新緑とともに育つ、中央っ子のやさしさ 
校長 青木 道子    

令和８年度が始まり、早１か月が過ぎました。グラウンドから眺める剱岳と鮮やかな新緑のコントラストがなんと
も心地よい季節です。校内では、子供たちの明るい挨拶が所々で響き、気分を一層さわやかにしてくれます。保護
者の皆様には、先日の学習参観、学級懇談会、PTA 総会に多数ご参加いただき、どうもありがとうございました。
学校の明るい雰囲気を感じ取っていただけましたでしょうか。 
さて、４月３０日に、６年生が中心となって準備を進めてきた「１年生おめでとう集会」が開かれました。１年生一

人一人が自分の名前と好きなものを紹介すると、聞いていた２～６年生は、一人一人に向けて温かい拍手を送り
ました。また、５年生の学校クイズは、１年生だけでなく、他学年も大盛り上がり。最後の、全校「じゃんけん列車」で
は、学年を超えてじゃんけんをし、列がどんどんつながっていきました。１年生も「笑顔」、２～６年生も「笑顔」、「え
がおつながる ちゅうおうっ子」の合言葉通りのとても素敵なひと時でした。その集会には、１羽のツバメが迷い込
んでいたのですが、それを見たある子が「ツバメも、一緒に仲間に入りたかったんだね」とかわいらしい言葉を言っ
ていました。思わず心がほっこりしました。誰かを迎え入れようとする気持ち、仲間を大切に思うまなざしは、日々の
小さな場面の中で、確かに育っていると感じました。 
 これからも、子供たちの「いいところ」が自然とつながり合い、学校全体にあたたかな風が広がっていくことを願
っています。 
５月のさわやかな季節とともに、引き続きご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 


